
10.06.2022International sein – Tina Patel 1

International sein 
Tina Patel  

CONNECTING FOR FUTURE - HAWK



Wer ist internationaler?
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Max
• 5 Jahre 
• 23 Länder 
• 150.000 Flugmeilen 

Emma
• Deutschland, Italien, Mexico
• Spricht 4 Sprachen fließend
• Lebt wie eine Einheimische

Übung inspiriert von Matthieu Kollig & Anna Schwark
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International sein  – Tina Patel 

Deep Culture Adjustment – Joseph Shaules

– Bewusstes

– Daten und Fakten 

– Sichtbar

– Intuitive Deutungsmuster

– Komplexe Wissensnetzwerke

– Unsichtbar
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Surface Culture – Obere Ebene

Deep Culture – Tiefere Ebene

Quelle: https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=bq4VrKwvxUM



Marianne ist auch international!
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• Geflüchtet als Kind aus Ostpreußen 
• Gastgeberin für Messegäste aus aller Welt 
• Paten-Oma für geflüchtete Familien in der Nachbarschaft



Es ist nicht immer „leicht“, international zu sein!
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Resistenz AnpassungAkzeptanz

Deep Culture Adjustment – Joseph Shaules



Merkmale, Eigenschaften, Fähigkeiten internationaler Menschen
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Wie sind sie „drauf“? / Was strahlen sie aus?
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kreativ



Merkmale, Eigenschaften, Fähigkeiten internationaler Menschen
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Was können sie besonders gut? / Welche Fähigkeiten beherrschen sie?
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gut zuhören
Kontakte mit 
anderen Menschen 
aufnehmen

reflektieren

mit Ungewissheit 
klar kommen

lernen gerne 
neue Sprachen

sehen Unterschiede 
als spannend 
und bereichernd

Gemeinsamkeiten 
finden

sie trauen sich

sie bleiben dran
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gut zuhören



Anregung
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Denken Sie an eine Situation in Ihrem Leben, in der Ihnen 
jemand geholfen hat, indem er sich Ihre Gedanken, guten 
Nachrichten, Ihren stolzen Moment, Ihre Sorgen, Probleme, Ihr 
Dilemma o. ä. angehört hat!

Und nun beantworten Sie die Fragen auf der folgenden Folie.



Wenn jemand uns wirklich gut zuhört
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– Was hat er/sie getan? 

– Wie hat er/sie sich verhalten?

– Wie war seine/ihre Einstellung?

– Wie haben Sie sich danach gefühlt?

– Welche Qualität hat dieser Austausch in Ihre Beziehung gebracht?



Wie fühlen wir uns wenn jemand uns gut zuhört
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Gemocht 
Respektiert Akzeptiert

Verstanden
G

esehen

Anerkannt 
Geschätzt

U
m

so
rg

t Geliebt
VERBUNDEN = CONNECTED
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Ting
Chinesisch für Zuhören



= 

Menschlich sein !
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International sein ? 



Einfach aber nicht leicht!
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